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Yfirlit yfir leiosogn fyrir kennara

pessi glaerupakki fyrir kennara er setladur sem studningur vid pjalfunarlotuna Vidvorunarkerfi fyrir
vatnstengdar hamfarir og veitir hann markvissar leidbeiningar til ad stydja vid arangursrika
framkveemd pjalfunarlotunnar.

Markmidid er a0 stydja kennara vid ao0:
* Skilja helstu markmid pessarar pjalfunarlotu innan einingarinnar

* Beita videigandi kennsluadferoum og verkfarum til ad virkja nemendur i starfs- og verknami,
endurmenntun og innflytjendasamfélogum

* Styra verkefnum af oryggi, hvetja nemendur til ihugunar og stydja vid ad pekkingin festist i
sessi

°* Adlaga framkveemd lotunnar ad dlikum kennsluformum (stadnam, fjarnam, blandad nam) og
olikum porfum nemenda

Athugid: Ad ljuka pessari pjdlfunarlotu og tilheyrandi fjolvalsprofi studlar ad faglegri broun kennara
. g getur leitt til vidurkenningu.
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Namsefni pjalfunarlotunnar

*  Tilgangur pjalfunarlotunnar *  Teeknilegar og idnadarhamfarir og vidvorunarkerfi
o . Efnaleki i ar
’ Markmi pjalfunarlotunnar . Hvernig 4 ad greina merki um efnaleka i am?

. Hvad eru vidvorunarkerfi fyrir vatnstengdar hamfarir? . Brot eda bilun vatnsvirkis

. Lykilhugtok . Hvernig 4 ad greina merki um bilun i stiflu eda vatnsvirkjum?

*  Staldradu vid It ir pé
* A0 skilja mikilvaegi lotunnar aldradu vid og veltu fyrir bér

: Hvers vegna pessi pjalfunarlota skiptir mali . Liffraedilegar og heilsutengdar hamfarir og viovérunarkerfi

. Nattaruhamfarir og viovorunarkerfi fyrir vatnstengdar hamfarir . Utbreidsla vatnsborinna sjukdéma (af véldum mengads drykkjarvatns)
. FI6S . Utbreidsla vatnsborinna sjukdéma — Hvernig 4 ad pekkja vidvaranir?
. Sjukdémar sem berast med smitberum (eftir fl66)

* Fl66-H ig & ad pekkja vid ir?
© vernig a ad pekkja vidvaranir *  Sjukdémar sem berast med smitberum (eftir fl66)— Hvernig & ad pekkja vidvaranir?

*  Miklar rigningar *  Staldradu vid og veltu fyrir pér
. Miklar rigningar — Hvernig a ad pekkja vidvaranir? . Hvetjandi adgerdir og fyrirmyndir
. Staldradu vid og veltu fyrir pér . Til frekari skodunar

. Heimildir sem notadar voru vid gerd lotunnar
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Tillogur ad kennsluadferoum og verkfaerum

Kennsluadferd 1: Kortlagning fl6dahzettu

Af hverju pessi adferd?

* Hun hjalpar nemendum ad greina svaedi sem eru i flédahaettu og skilja
vatnsflzedi.

* Hun eykur skilning a pvi hvernig landslag og innvidir hafa ahrif a flodatjon
og skipulag rymingar.

Daemi um framkveemd:

Nemendur fa einfaldad kort af samfélagi med am, fraveitukerfum og
ibudahverfum. [ hépum merkja peir floéahaettusvaeél orugga samkomustadi
og upphaekkadar rymingarleidir. A0 lokum raeda peir a6ger6|r til a0 draga ur
ahaettu (t.d. baett frarennsli, snemmbaerar rymingartilkynningar).
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Tillogur ad kennsluadferoum og verkfaerum

Kennsluadferd 2: Hermanir
Af hverju pessi adferd?

* Hudn synir hvernig snemmbaer vidvorun berst fra vedurpjonustum til
naersamfélaga.

* Hun undirstrikar mikilvaegi timabaerra, skyrra og adgengilegra skilaboda.

Dami um framkvaemd:

Nemendur herma eftir viovorunarkedju: einn hopur leikur vedurstofu, annar
stadbundin yfirvold og sa pridji ibua. Hver hépur parf ad tulka og midla
flodaviovorunum rétt innan takmarkads tima. Zfingin synir hvernig
samskiptabil getur haft ahrif a viobrogd almennings.
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Tillogur ad kennsluadferoum og verkfaeerum

Kennsluadferd 3: Orugg vatnsnotkun og forvarnir gegn mengun
Af hverju pessi adferd?

* Hun tengir vatnstengdar hamfarir vid heilsufarsleg ahrif og leggur
aherslu a hreinlzeti og 6rugga geymslu drykkjarvatns.

* Hudn hvetur til abyrgdar i hegdun a medan flod stendur og eftir fl60.

Daemi um framkvaemd:

Nemendur greina atburdarasir eftir flod (t.d. skemmdar vatnslagnir
eda mengada brunna). beir tilgreina 6ruggar venjur — sjoda vatn, nota
hreinsitoflur eda tilkynna leka — og hanna fraedsluplakot til ad hengja
upp i samfélaginu.
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Raagd til ad auka virkni nemenda

Tengdu vid

tilfinningar og Hvetjid til verklegrar
samkennd madelgerdar
Biddu nemendur ad Notadu einfold efni

imynda sér ad peir (sand, ilat, vatn) til

Notid igrundandi
umradur i lok
2fingar
Eftir hverja efingu
styrdu stuttri

Byrjadu a
stadbundnum
deemum
Syndu myndir eda

stutt myndskeid af
nylegum fl6dum a
svaedinu til ad tengja
efnid vid reynslu
nemenda.

séu a fl6dasveedi — ad syna hvernig fl60
hverju myndu peir myndast og hvernig
bjarga fyrst og i hindranir eda grédur
hvern myndu peir geta dregid ur
hringja? betta gerir ahrifum.
efnid personulegra.

igrundun um hvad
gekk vel, hvad
misheppnadist og
hvernig
vidvorunarkerfi gaetu
baett vidbrogo.
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Adlogunarleidir

e Framkveemdu utivistareefingar nalaegt 6ruggum vatnssvaedum til ad greina flodastreymi og
neydarskilti.

o /Kfid verklegar zfingar, t.d. ad feera sig a heerra svaedi og finna neydarskyli.

* Notid syndarkort eda gagnvirkar afingar um flédaheettu fyrir fjarnemendur.
e Notid stutt myndbandsdami um hvernig vidvorunarkerfi starfa i 6likum [6ndum.

Blandad nam

H

e Sameinid greiningu gagna a netinu (vedurspar, flédamaelabord) og kortlagningarverkefni i stadnami.
e Notid rafreenar igrundunarskrar eftir raunverulegar hermingar til ad tengja saman namsumbhverfin.
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Helstu ESCO-faernipaettir sem fjallad er umii
bessari lotu

Ad vinna a skilvirkan hatt (T3.1)

«AEft med: Afingum fyrir vidvaranir og hermdum neydarvidbrogdum (t.d. ad bregdast vid skyndilegum
flodavidvorunum, forgangsrada rymingarverkefnum og samhaefa orugga hreyfingu a haerra svaedi).

Kennarar leggja aherslu a pessa faerni med pvi aé:

sLeidbeina nemendum um ad stjorna tima sinum og adgerdum a sKkilvirkan hatt pegar brugdist er vid vidvorunum.
*Hvetja til skjotrar, skipulegrar og yfirvegadrar akvardanatoku undir alagi til ad tryggja oryggi einstaklings og hops.
*Undirstrika hvernig skilvirkni og yfirvegun draga ur ringulreid, koma i veg fyrir tafir og baeta heildarnidurstodu
neydarvidbragda.
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Leidbeiningar vegna namsmats — Hvernig a
a0 fylgjast med framforum nemenda

Undir lok pessarar pjalfunarlotu Iﬂ'g]ka nemendur 10.srurninga fiolvalsprofi sem er ztlad
ad meta skilning peirra a peim lykilhugtokum sem fjallad var um i lotunni.

* Kortlagningarverkefni: Viobragdskort vegna fl6da i samfélagi
Hvernig pessi adferd virkar: Gefou nemendum einfalt kort sem synir ar, vegi og
iIrIJ(L_]g’SIasvgeéi. Biddu pa um ad greina ahaettusvaedi og merkja éruggar rymingarleidir og
skjolstaol.
Hvad pessi adferd synir: Hun profar getu nemenda til ad beita rymisvitund og tengja
flodahaettugodgn vid apreifanlegar verndaradgerdir.

* [fing: Fra vidvorun til adgerda
Hvernig pessi adferd virkar:: Kynntu dlikar vidvaranir um vatnstengdar hamfarir (t.d.
viovorun um mikla drkomu, yfirfall stiflu, skyndiflédavidvorun). Nemendur purfa ad
velja og framkvaema réttu tafarlausu adgerdirnar fyrir hverja vidvorun.
Hvad pessi adferd sinir: Hun metur haefni til ad tulka vidvaranir og umbreyta peim i
skjotar og oruggar akvardanir.
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Viobotarefni til studnings

° 1. Global Flood Awareness System (GloFAS)
https://www.globalfloods.eu
Slodverkfaeri fra Copernicus Emergency Management Service sem veitir
flodaspar um allan heim allt ad 30 daga fram i timann. Hentar vel til ad syna
hvernig vedurgdgn stydja viovorunarkerfi.

°* 2.UNDRR - Words into Action: Implementation Guide for Flood Disaster Risk
Reduction
https://www.undrr.org/publications/words-into-action
Veitir itarlega leidségn um vidbunad vegna fléda, dhaettusamskipti og
snemmbeerar vidvaranir byggdar a patttoku samfélags.

°* 3. FEMA Flood Safety Educational Videos
https://www.ready.gov/floods
Safn stuttra og adgengilegra myndbanda sem syna hvernig einstaklingar o
skolar geta undirbuid siq fyrir flod og brugdist vid peim. Hentar vel i umraedum i
kennslustund eda vitundarvakningu.
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https://www.undrr.org/publications/words-into-action
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https://www.undrr.org/publications/words-into-action
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Heimildir

Copernicus Emergency Management Service. (dn dagsetningar). Global Flood Awareness
System (GIloFAS). https://www.globalfloods.eu

ESCO (European Skills, Competences, Qualifications and Occupations). (2024).
Framkvaemdastjorn Evrépusambandsins. https://esco.ec.europa.eu

FEMA. (an dagsetningar). Flood Safety Educational Videos. https://www.ready.gov/floods

UNDRR (United Nations Office for Disaster Risk Reduction). (an dagsetningar). Words into
Action: Implementation Guide for Flood Disaster Risk Reduction.
https://www.undrr.org/publications/words-into-action
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Skemmtu pér vel med VET-READY!
EINING 5: VIDBUNADUR OG VIDBROGD VIP
VATNSTENGDU NEYDARASTANDI
PJALFUNARLOTA 27: Vidvorunarkerfi fyrir
vatnstengdar hamfarir


https://vetready.eu/
http://www.linkedin.com/company/vet-ready-project
https://www.facebook.com/profile.php?id=61573707797009
https://www.youtube.com/@VET-READYEUProgram
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